MENUS DU MOIS DE JANVIER 2025
Foyer-Restaurant "La Fraternelle”

Semaine

du 30 décembre au 3 Semaine Semaine Semaine Semaine
janvier du 6 au 10 janvier du 13 au 17 janvier | du 20 au 24 janvier | du 27 au 31 janvier
Steak de veau . . .
LUNDI FERME facon orloff Spaghet_tls Raviolis de beoeuf Chili con carne
bolognaise Sauce daube Riz
Farfalle
. Saliis il et Tripes a la nigoise | Joue de porc confite ROti de porc
MARDI FERME 3 la provencale P S dep . P
Riz Pommes vapeur Puree de carottes Gratin de chou-fleur
MERCREDI FERIE Choucroute Paélla Cassoulet Couscous
Gateau des rois
Esc_alope d’e Réti de dinde Poulet pocﬂhe Poulet basquaise Escalope de poulet
JEUDI volaille panee . sauce supreme . sauce moutarde
A Haricots verts . Riz .
Pates sauce tomate Riz Haricots verts
: Brochette de Poisson F|Iet. 42 [Pl : .
Raie au beurre blanc , . : ciboulette Poisson meuniere
VENDREDI Pane Fish & chips : . -
Pommes vapeur , Semoule aux petits Tian d'épinards
Courgettes Sautees légumes

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.
Origines des viandes : Porc, Beeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d'Action Sociale se réserve le droit de modiifier les menus en fonction d'événements particuliers (approvisionnement, gréve, stock...).




