MENUS DU MOIS DE MAI 2025
Foyer-Restaurant "La Fraternelle"”

Semaine Semaine Semaine Semaine Semaine
du 28 avril au 2 mai du 5 au 9 mai du 12 au 16 mai du 19 au 23 mai du 26 au 30 mai
Tortellini

Spaghetti a la

Spaghetti a la

LUNDI Lasagne a l'italienne : ricotta / épinards |Ravioli a la napolitaine
carbonara bolognaise \
sauce creme
ROti de dinde . . .
: . Saute de porc : Boudin noir aux
sauce champignons Poulet aux olives . Saucisse de Toulouse
MARDI , . a la provencale . pommes
Puree de patate Riz : Lentilles .
duo de haricots Puree
douce
MERCREDI Cassoulet garni el bqurgwgnon eI Paélla garnie Couscous garni
Tagliatelles Salade verte
o o Langue de boeuf Andovuillette o
JEUDI FERIE FERIE sauce charcutiére a la moutarde FERIE
Pommes vapeur Pommes rustiques
Poisson
VENDREDI Poisson sauce au bleu| sauce grenobloise | Filet de saumon pané| Poisson a la nicoise

Riz sauvage

Boulgour et sa fondue
de poireaux

Ratatouille

Courgettes sautées

Les plats sont précédés d'une entrée et suivis d'un dessert.
Origines des viandes : Porc, Beeuf : France / Dinde, Poulet : Italie / Veau, Agneau : CEE

Le Centre Communal d’Action Sociale se réserve le droit de modifier les menus en fonction d'éveénements particuliers (approvisionnement, greve, stock...).




